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Onderwerp Smartphonevrij opgroeien in Enschede

Mede ingediend namens het CDA Enschede

Inleiding

Ondanks het smartphone-verbod op basisscholen en middelbare scholen, is online pestgedrag
nauwelijks afgenomen. Ouders en scholen kijken vaak naar elkaar in de zoektocht naar een oplossing
tegen online pesten via sociale media en smartphones. Wat de SP betreft heeft de gemeente
Enschede een belangrijke rol bij de aanpak van dit probleem. Juist omdat online pesten vaak ernstiger
is dan offline pesten, meer impact heeft en moeilijker te stoppen is. Pesten heeft ook gevolgen buiten
de school; van kinderen die niet meer naar school willen tot soms zelfs kinderen die het door pesten
niet meer zien zitten om verder te leven.

De nieuwe regels van de Europese Unie en de leeftijdsgrenzen van 13 jaar voor beperkte toegang tot
sociale media en 15 jaar voor volwaardige toegang zijn wat de SP betreft een goed begin. In Australié
blijkt echter dat kinderen deze verboden makkelijk kunnen omzeilen. Ook daarom is het belangrijk dat
ouders en scholen elkaar onderling steunen in het uitstellen van de aanschaf en het gebruik van
smartphones en sociale media. Er zijn genoeg andere technologische middelen om in contact te staan
met je kind. Het uitspreken en als gemeente actief organiseren van Smartphone vrij opgroeien is voor
alle ouders in Enschede een steun in de rug.

We hebben eerder vragen gesteld over smartphonevrij opgroeien. Het college heeft toezeggingen
gedaan, maar haast is geboden: overal in de samenleving zien we de negatieve gevolgen van
smartphones en sociale media op onze kinderen en jongeren. Daarom opnieuw deze oproep!

Vraag 1: In antwoord op eerdere vragen gaf het college aan dat voor de kerst 2026 Smartphone-vrij
opgroeien onder de aandacht gebracht zou worden bij het onderwijs-werkveld en ouders in Enschede.
Ook gezien de toenemende urgentie in relatie tot pesten en social media: Wat is de huidige stand van
zaken van deze ambitie?

Vraag 2: In hoeverre heeft het college inmiddels concrete stappen gezet om relevante organisaties bij
elkaar te brengen om smartphonevrij-opgroeien met het onderwijs-werkveld en ouders in Enschede te
bespreken?

Vraag 3: Ziet het college nut en noodzaak van een raadsinformatiebrief aan de gemeenteraad over de
voortgang rond smartphonevrij opgroeien, bijvoorbeeld over 4-6 weken?

Artikelen: Ouders en scholen wijzen naar elkaar voor oplossing tegen online pesten

Europa wil kinderen pas vanaf 13 jaar op sociale media, met veel controle door ouders
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