
Enschede, schaakstad.  
 
De aftrap....  
 
Het ontbreekt in Enschede aan waardevolle voorzieningen voor jong en oud, met 
name schaaktafels op pleinen, parken, speeltuinen en eventueel andere 
openbare plaatsen. Nu is dat niet meteen even geregeld. Maar zoals bij alles, je 
moet ergens beginnen. Het Van Heek plein. De locatie, samen met het Volkspark 
om te starten. Er is voldoende ruimte op het plein om meerdere tafels te 
plaatsen. Pakweg minimaal 3 tot 5 tafels voor jong en oud, 2 tafels voor de heel 
jonge schakers, en1 of 2 tafels voor mensen met een fysieke beperking (rolstoel 
vriendelijk).  
 
In het Volkspark zouden eveneens zulke  voornoemde tafels een plekje kunnen 
krijgen, strategisch geplaats opdat de tafels zichtbaar en makkelijk te vinden zijn.  
 
Kosten; nog geen idee. Is het duur ? Maar hoe moeilijk is het om een begroting te 
maken van de kosten met behulp van de rekenkamer en een aannemer. Het 
betreffen uiteindelijk niet meer dan stenen tafels met daarop een print van een 
schaakbord, 40x40 cm. De voor de kosten hoef je het niet te laten.  
 

De schaakstukken om het spel mee te spelen worden meegenomen door de 
mensen/schakers.  
 
En alleen indien mogelijk ook aangereikt door het betreffende stadsdeel of 
buurthuis (in dit geval het stadsdeel centrum) op vaste dagen en tijden. Dit 
laatste vereist actieve deelname aan dit burger initiatief door genoemde 
organisaties, wat niet vanzelfsprekend is maar wel kan worden nagestreefd. 
Daarbij kan gedacht worden aan vrijwilligers die dit organiseren mogelijk met een 
(ambulante) sportleraar (van de gemeente ?). Denk hierbij ook aan het geven van 
schaaklessen.  
 

Maar nog even voor alle duidelijkheid, het uitgangspunt om dit initiatief te 
hebben genomen berust op zelf de schaakstukken mee (te) nemen.  
 
Nog even over de kosten. Ik heb begrepen dat ieder stadsdeel zelf over geld 
(kunnen) beschikken om dit soort initiatieven te bekostigen. Dat is mooi. Dat 
betekend echter wel dat al de 5 stadsdelen apart benaderd moeten worden. Wie 



gaat of gaan dat doen ? Met welke mandaat ?  
 
Als, wannneer en indien, dit idee van schaaktafels plaatsen, met (brede) 
ondersteuning vanuit de gemeenteraad en de stadsdeel commissies, wil ik dit 
wel doen vanuit het burger initiatief. En als pilot te gaan beginnen met Het Van 
Heek plein en het Volkspark, stadsdeel centrum. Uiteraard kan ik alle 
ondersteuning die hierbij nodig is, goed gebruiken !  
 
Wanneer duidelijk is wat één tafel + banken gaat kosten plus het plaatsen hiervan 
( steen of beton) is het maken van een totaal kostenplaatje, afhankelijk van het 
aantal tafels, slechts een optelsom.  
 
Daarna het aanwijzen van of door de gemeente en/of stadsdeel van de plekken 
waar de tafels precies neergezet kunnen worden.  
 
Wanneer de tafels zijn geplaatst, dit te melden cq mede te delen, met daarbij een 
mooi verhaal, aan de plaatselijke media.  
 
Toelichting.  
 
[  ] Schaaktafels op pleinen, in parken, speeltuinen en scholen bieden 
verschillende voordelen:  
 
1. Sociale interactie: Schaaktafels stimuleren sociale interactie tussen mensen 
van verschillende leeftijden en achtergronden. Ze bieden een 
gemeenschappelijke plek waar mensen samen kunnen komen en contact 
kunnen leggen.  
 
2. Toegankelijkheid: Door schaaktafels op openbare plaatsen te hebben (parken, 
pleinen, speeltuinen), wordt het spel toegankelijker voor een breder publiek en 
van alle leeftijden.  Mensen die anders misschien geen toegang tot een 
schaakbord of schaakclub zouden hebben (te duur,  drempelvrees, anders) 
kunnen nu gemakkelijker plaatsnemen achter het schaakbord.  
 
3. Gemeenschapsvorming: Schaaktafels kunnen het gemeenschapsgevoel / het 
buurtgevoel en de samenhang/cohesie versterken en vergroten.  
 
[  ] Belang van schaken voor de jeugd.  
 



Schaken is een eeuwenoud spel dat niet alleen plezier en uitdaging biedt, maar 
ook aanzienlijke voordelen heeft voor de ontwikkeling van kinderen en jongeren. 
Hier zijn enkele redenen waarom schaken van groot belang is voor de jeugd:  
 
1. Gezonde vrijetijdsbesteding: Schaken biedt een gezonde en educatieve vorm 
van vrijetijdsbesteding. Het is een goed alternatief voor passieve activiteiten zoals 
televisie kijken of videogames spelen.  
 
2. Betere Schoolprestaties: 

Onderzoek toont aan dat kinderen die schaken, beter presteren op school. 
Schaaktafels zijn een waardevol hulpmiddel om kinderen op een leuke en 
interactieve manier te leren schaken. Schaken bevorderd vaardigheden die direct 
toepasbaar zijn in het klaslokaal, zoals wiskundig inzicht, logisch denken en 
ruimtelijk bewustzijn. Bovendien helpt het bij het verbeteren van leesvaardigheid 
en begrip door het trainen van het geheugen en het vergroten van woordenschat.  
 
3. Sociale Vaardigheden en emotionele Intelligentie: Schaken biedt een platform 
voor kinderen om sociale vaardigheden te ontwikkelen. Het spel leert hen 
omgaan met winnen en verliezen, geduld te hebben en respect te tonen voor 
tegenstanders. Het spel vereist dat ze kalm blijven onder druk en helpt hen om 
veerkracht op te bouwen bij tegenslagen. Dit draagt bij aan een gezonde 
emotionele ontwikkeling en kan helpen bij het opbouwen van zelfvertrouwen en 
zelfbeheersing.  
 
4. Nieuwe vrienden: Het spelen van schaak in parken, pleinen en speeltuinen 
biedt kinderen en jongeren ook de kans om nieuwe vrienden te maken. Ook in het 
verlengde hiervan, misschien wel lid wilen worden van een schaakclub.  
 
5. Creativiteit en Verbeelding: 
Hoewel schaken een spel van logica en strategie is, speelt creativiteit ook een 
grote rol. Spelers moeten vaak onconventionele oplossingen bedenken en 
originele strategieën ontwikkelen om hun tegenstanders te verslaan. Dit 
stimuleert hun verbeeldingskracht en moedigt hen aan om buiten de gebaande 
paden te denken.  
 
6. Levenslange Vaardigheden: 
De vaardigheden en eigenschappen die door schaken worden ontwikkeld, zijn 
niet alleen nuttig in de jeugd, maar blijven van waarde gedurende het hele leven. 



Het vermogen om kritisch te denken, problemen op te lossen en strategisch te 
plannen, zijn allemaal essentiële vaardigheden die in vele aspecten van het leven 
van pas komen.  
 
Kortom, schaken is meer dan een spel. Het is een waardevol instrument voor de 
persoonlijke en academische ontwikkeling van jongeren. Door schaken te 
bevorderen onder de jeugd, investeren we in een generatie die beter uitgerust is 
om de uitdagingen van de toekomst aan te gaan.  
 
[  ] Schaken kan verschillende voordelen bieden voor ouderen, waaronder:  
 
1. Mentale Stimulatie: Schaken houdt de hersenen actief en kan helpen 
cognitieve achteruitgang te vertragen. Het daagt het geheugen, de concentratie 
en de probleemoplossende vaardigheden uit.  
 
2. Verbeterde Geheugenfunctie: Het spel vereist het onthouden van zetten en 
strategieën, wat het korte- en langetermijngeheugen kan versterken.  
 
3. Sociale Interactie: Schaken biedt een gelegenheid voor sociale interactie, wat 
eenzaamheid kan verminderen en het algehele welzijn kan verbeteren.  
 
4. Stressvermindering: Het spelen van schaken kan een ontspannende activiteit 
zijn die helpt bij het verminderen van stress en angst.  
 
5. Geduld en Concentratie: Schaken bevordert geduld en aandacht voor detail, 
wat waardevolle vaardigheden zijn in het dagelijks leven.  
 
6. Probleemoplossende Vaardigheden: Het spel moedigt spelers aan om 
strategisch na te denken en problemen op te lossen, wat gunstig kan zijn voor het 
dagelijks functioneren.  
 
7. Hobby en Voldoening: Schaken kan een lonende hobby zijn die voldoening en 
plezier biedt, wat bijdraagt aan een hogere levenskwaliteit.  
 
Deze voordelen maken schaken een waardevolle activiteit voor ouderen, zowel 
voor hun mentale als hun sociale gezondheid.  
 
[  ] Schaken kan op verschillende manieren positief bijdragen aan de gemeente 
Enschede.  



 
1. Onderwijs en Ontwikkeling: 

Door het plaatsen van schaaktafels op de diverse speeltuinen en 
schoolaccomodaties (basis -en middelbaar onderwijs) in de diverse wijken cq 
stadsdelen, wordt schaken laagdrempelig  aangeboden. Eventueel integratie van 
schaakprogramma's in de scholen (na lestijd) kan leerlingen mede helpen hun 
school prestaties te verbeteren.  
 
2. Gemeenschapsvorming: 

Schaken brengt mensen van verschillende leeftijden en achtergronden samen, 
wat de sociale cohesie in de samenleving bevordert. 

    
3. Schaak evenementen: Met de bestaande schaakorganisaties/clubs kan 
eventueel ook worden samengewerkt om jaarlijks één of meerdere toernooien 
met individuele deelnemers en/of buurten/stadsdelen te organiseren, bv in relatie 
met het 700 jarig bestaan van Enschede komend jaar of andere evenementen.  
 
4. Samenwerken met scholen, bedrijven en schaakorganisaties/clubs kan tevens 
leiden tot diverse andere leuke initiatieven en projecten.  
 
5. Het profileren van Enschede als een schaakvriendelijke stad kan een unieke 
marketingstrategie zijn.  
 
6. Stadsverfraaiing: Goed ontworpen schaaktafels kunnen ook bijdragen aan de 
esthetiek van openbare ruimtes, waardoor deze aantrekkelijker en levendiger 
worden  
 
Al met al dragen schaaktafels op openbare plaatsen bij aan een gezondere, meer 
betrokken en beter verbonden gemeenschap.  
 
Schaken is een spel dat door mensen van alle leeftijden en niveaus kan worden 
gespeeld. Schaaktafels in openbare ruimtes zorgen ervoor dat iedereen de 
mogelijkheid heeft om deel te nemen, ongeacht hun schaakkennis.  
 
Notitie.  
Ik zou graag bij het overleg van de Stadsdeel Commissie Centrum Enschede, 2 juli 
2024 aanwezig willen zijn, om het idee van Enschede een schaakstad te willen 
maken, nog verder toelichten cq bepleiten.  



 
Met vriendelijke groeten,  
 
Jan Robert Stornebrink

 
(Bewoner in het centrum van Enschede). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


