
De vrijlating staat beschreven in art. 31 van de Participatiewet: 
• Lid 1: Tot de middelen worden alle vermogens- en inkomensbestanddelen gerekend waarover de 

alleenstaande of het gezin beschikt of redelijkerwijs kan beschikken. Tot de middelen worden 
mede gerekend de middelen die ten behoeve van het levensonderhoud van de belanghebbende 
door een niet in de bijstand begrepen persoon worden ontvangen. In elk geval behoort tot de 
middelen de ten aanzien van de alleenstaande of het gezin toepasselijke heffingskorting, bedoeld 
in hoofdstuk 8 van de Wet Inkomenstenbelasting 2001. 

• Lid 2 beschrijft wat er niet tot de middelen van belanghebbende worden gerekend. Waaronder: 
- c. de jonggehandicaptenkorting; 
- j. een één- of tweemalige premie van ten hoogste € 3.151,00 per kalenderjaar, voor zover dit 

naar het oordeel van het college bijdraagt aan zijn arbeidsinschakeling; 
- k. een kostenvergoeding voor het verrichten van vrijwilligerswerk van ten hoogste een bij 

ministeriële regeling vast te stellen bedrag; 
n. inkomsten uit arbeid tot 25 procent van deze inkomsten, met een maximum van € 264,00 
per maand, voor zover hij algemene bijstand ontvangt, waarbij voor een persoon die de 
pensioengerechtigde leeftijd nog niet heeft bereikt geldt dat die inkomsten gedurende ten 
hoogste zes maanden niet tot de middelen worden gerekend en dat dit naar het oordeel van 
het college moet bijdragen aan zijn arbeidsinschakeling; 

- r. inkomsten uit arbeid van een alleenstaande ouder tot 12,5 procent van deze inkomsten, met 
een maximum van € 164,73 per maand, gedurende een aaneengesloten periode van 
maximaal 30 maanden, voor zover hij algemene bijstand ontvangt, ingeval: 

1°.hij de volledige zorg heeft voor een tot zijn last komend kind tot 12 jaar, 
2°.de periode van zes maanden, bedoeld in onderdeel n, is verstreken, en 
3°.dit volgens het college bijdraagt aan zijn arbeidsinschakeling. 

• Lid 5: Het tweede lid, onderdelen c, j, k, n en r, zijn niet van toepassing op de persoon die jonger 
is dan 27 jaar.  

 
De verruiming die heeft plaats gevonden in kader van Covid-maatregelen staat beschreven in de 
tijdelijke wet Covid-19. 
Art. 31a (maatregelen re-integratie jongeren)  
Artikel 31a regelt dat vanwege bijzondere omstandigheden een aantal re-integratie instrumenten 
waarvan jongeren tot 27 jaar zijn uitgesloten, tot 1 juli 2021 ook voor deze groep worden opengesteld. 
Het gaat om de vrijlating van inkomsten uit arbeid, de vrijstelling van de kostenvergoeding voor het 
verrichten van vrijwilligerswerk en de vrijlating van inkomsten uit arbeid van een alleenstaande ouder. 
Met het oog op de huidige coronamaatregelen wordt de werking van dit artikel verlengd tot 1 oktober 
2021. 
 
 
 
 


