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Werkplaatsen Sociaal Domein 

De werkplaats Sociaal Domein Twente…. 
…professionaliseert de professional en versterkt het 
sociaal domein in Twente. We creëren een platform waar 
onderzoek, zorg, welzijn en wonen samenkomen & waar 
kennis en goede voorbeelden worden uitgewisseld. Er 
wordt samen gewerkt aan actuele maatschappelijke 
vraagstukken, met als uitkomst relevante, concrete en 
praktische toepassingen voor het sociaal domein in 
Twente.

15 werkplaatsen in Nederland  



Toelichting Werkplaats Ondersteuning thuiswonende ouderen

• Looptijd 1 januari 2023 t/m 31 december 2025. Financier: Ministerie VWS, 
• Uitvoering: Werkplaatsen Sociaal Domein (15 in Nederland)
• Werkplaats Twente: zorg/technologie, wonen/woonomgeving, sociale 

cohesie/noaberschap

• Concreet: uitvoeren van projecten door 3 of 4 organisaties, kennisdeling dmv 
publicaties, bijeenkomsten (kenniscafé), handreikingen, film, methodiek etc.

• Max 3 projecten tegelijkertijd, looptijd ongeveer 6 maanden – één jaar
• Primaire doelgroep: sociaal werkers, daarnaast ook management/bestuur, politiek, 

onderwijs etc. 
 



Organisatie Werkplaats Ondersteuning thuiswonende ouderen

• Werkplaats (netwerkcirkel) bestaat uit gemeenten, welzijnsorganisaties, 
zorgorganisaties, Twentse Koers

• Uit Enschede: Alifa, De Posten, Liberein, Livio, De Posten, Samen1Enschede
• PROO (Participatieraad Ouderen Overijssel)
• Komt 1x per 6 weken centraal bijeen
• Subgroepen werken aan verschillende thema’s
• Landelijk overleg met werkplaatsen andere regio’s, uitwisseling van kennis en 

ervaringen, begeleid door Movisie (landelijk kennisinstituut)



Ontmoetingsplekken voor ouderen met beginnende 
geheugenproblematiek

Nationale dementiestrategie 2030
Ontmoetingsplekken: van 165 naar 1.400
Vraag vanuit De Stuw Hardenberg
Literatuurstudie naar werkzame factoren en buitenlandse 
situatie
Werkbezoek aan ontmoetingsplek Liberein Glanerbrug
Werkbezoek aan Hof Lünemann in Steinfurt
Opbrengst: handreiking/brochure



De virtuele wooncoach

Woonwensen, aanpassingen en doorstroom op virtuele
manier bespreekbaar en aantrekkelijk maken
o.a. ter ondersteuning voor werk wooncoaches en op wens
verzoek van bewoners
Vraag vanuit Welbions Hengelo
Focusgroepen met professionals en ouderen 
Verkennen mogelijkheden digitale ondersteuning 
vanuit XR Lab Saxion, stage
Opbrengst: ontwikkeling van prototype 



Eigen regie/reablement

Bewustwording: professionals krijgen inzicht in 
(on)bedoelde gevolgen van hun gesprekspraktijken
Ondersteunen i.p.v. ontzorgen
Opnames van handelingen analyseren
Cliëntervaringen van project Rezu ‘Reablement 
Enschede-Zuid’ (De Posten/Livio) 

Filmpje De Posten - Eenzaamheid

 



Discussie

Ideeën voor nieuwe projecten/onderwerpen in Enschede?
Hoe kunnen ouderen zelf meer betrokken worden?

 


