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Betreft: voorstel tekst autisme in partijprogramma

Geachte leden van de fractie.

Met de GR-verkiezingen voor de deur, wordt er alweer volop gewerkt aan nieuwe 
partijprogramma’s. Allen werkt u hard om de inwoners van uw gemeente zo goed 
mogelijk te bedienen.

Graag geven wij u ter overweging hierbij een tekst voor in uw partijprogramma die 
ingaat op zorg en begeleiding voor een groep inwoners van uw gemeente die 
weliswaar 1 -2X van de inwoners beslaat, maar waar men doorgaans weinig van 
hoort: inwoners met autisme.

In Nederland heeft ì-2% van de inwoners autisme. Ook onze 
gemeente kent dus een fors aantal autistische inwoners. Zij 

hebben gemiddeld een grotere kans op vastlopen op diverse 
levensgebieden dan mensen zonder autisme. Uit een door hef 

ministerie van VWS gefinancierde pilot (van 2019 tot 2024, 
uitgevoerd door Vanuit Autisme Bekeken], kwam naar voren dat 

Levensloopbegeleiding voor deze groep de best passende zorg is.
Toch is die zorg nog vrijwel nergens beschikbaar.

De methode Levensloopbegeleiding VAB (Vanuit Autisme 
Bekeken) gaat uit van begeleiding die levensbreed (alle 

levensgebieden], levensvolgend (intensiever in stressvolle tijden en 
waakvlamconfacf bij rust] en langdurig is. Eigen regie van de 

cliënt staat hierbij centraal. Zo kiest de cliënt, eventueel met hulp, 
zelf de begeleider en de gewenste intensiteit en vorm.

Uit de pilot kwam naar voren dat deze vorm van begeleiding een 
toename aan sociale en arbeidsparticipatie liet zien en een 

afname van escaiaties en crises en daarmee gepaard gaande 
kosten. Wij pleiten er daarom voor om te onderzoeken hoe deze 

vorm van levensloopbegeleiding in ons gemeentelijk zorgaanbod 
ingebed kan worden. Zodat onze autistische inwoners kunnen 
rekenen op passende huip en niet langer afhankelijk zijn van 
versnipperde hulpverlening of tussen wal en schip belanden.
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Wilt u meer weten over deze vorm von Levensloopbegeleiding? Kijk don op 
www.llb-vab.nl. U vindt er onder andere verslagen van de pilot, ervaringsverhalen 
en (vanat eind dit jaar) ook diverse handleidingen waarmee gemeenten en 
zorgorganisaties zelf aan de slag kunnen met het opzetten van deze varm van 
begeleiding.

Met vragen kunt u mailen naar infa@vanuitautismebekeken.nl.

Dank voar uw aandacht en succes met de komende verkiezingen!

Hartelijke groet.

Anke Laterveer
Directeur Vanuit Autisme Bekeken
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